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Este texto em portugués é uma traducgdo de notas traduzidas ao vivo para o inglés durante uma palestra dada
pelo Mestre em Telugu. A exatiddo do texto nao é verificada e pode nao refletir a palavra do Mestre em sua
totalidade.

Favor utilizar estas notas somente para uso pessoal. De forma alguma devem ser publicadas e divulgadas fora
do circulo de membros do WTT.

YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=zAUkVral s4

Meus sinceros cumprimentos fraternais a toda a irmandade de Rajamundry que participa do Gurupujas do
Mestre CVV. Além disso, minhas saudag¢des a todos aqueles que estdo sentados aqui diante de mim e aqueles
que estdo virtualmente participando desta palestra. Os eventos dos ultimos tempos tém ocorrido de uma forma
gue ndo era esperada nem conhecida no passado. Todos nés deveriamos ver isto como o esplendor do tempo
e da natureza em agdo. Diz-se nos Puranas que quando Lord Krishna se movia pelas ruas de Dwaraka
abencoando a todos com sua musica de flauta, as pessoas se reuniam de todos os lugares e muitos seres
invisiveis também costumavam estar presentes ali para obter as béncdos do Senhor.

Menciona-se ali que o Sabio Agastya ndo esta presente naquele evento, nem visivel nem invisivel. Entretanto,
todo o evento é transmitido a ele no mesmo Nilagiris onde ele se senta e o testemunha. Nossos eventos atuais
se assemelham a esse tipo de transmissdao. As Gurupujas de hoje estdo acontecendo em Rajamundry, o discurso
estd acontecendo em Visakhapatnam enquanto ha ouvintes em todo o mundo que escutam este discurso.
Portanto, é tudo devido ao esplendor da Natureza que estamos participando de eventos como este.

Temos falado sobre o més de Karthika (Escorpido). Sabendo algo sobre este més, podemos vivencia-lo melhor.
Ha aspectos relativos a pratica de cada més que se pode conhecer e adotar em conformidade. Estes aspectos
foram dados em nossas escrituras. Ao ler as escrituras ou ouvir alguém falando sobre estes aspectos, chega-se
a conhecer o esplendor associado a cada um dos doze meses do ano. Ha 12 Adityas presidindo os 12 meses e,
em cada més, ha uma divindade presidindo cada Nakshatra. Eles desempenham um papel importante em cada


https://www.youtube.com/watch?v=zAUkVral_s4

um desses meses e esses detalhes ndo sdo fornecidos nas escrituras casualmente. Portanto, deve-se estar
atento a estas coisas e relacionar-se com elas em conformidade.

Foi dito que mudar a personalidade de ser orientada para a matéria para ser orientada para o espirito é uma
das praticas importantes neste més de Karthika. A transformacdo da personalidade deve ocorrer de ser de
Natureza animal para ser de Natureza humana e de Natureza humana para ser de Natureza Divina. A menos
gue se pense nos outros e ndo em si mesmo, sua personalidade ndo é sequer humana. A Natureza Divina vem
muito mais tarde. Nao se pode saltar de ter uma natureza animal para ter uma Natureza Divina. A mudanca é
apenas gradual.

Um animal sabe o que quer e caminha para a realizacdo de seus desejos. Se um humano faz o mesmo, ele nao
é diferente de um animal. Os seres buscam sempre algo melhor na vida e continuam atentos a isso. Depois de
muita busca no mundo objetivo, chega-se a porta do mundo subjetivo e é entdo que se torna um aspirante. De
acordo com a aspiracdo, ele é guiado por um mestre (Guru) que o direciona para um Caminho de progresso e
melhoria. Embora um Mestre espiritual possa ajuda-lo com uma melhoria objetiva, seu objetivo principal ainda
€ 0 seu crescimento subjetivo. Se vocé se esquecer disso, ndo ha progresso mesmo que o Mestre espere
pacientemente que vocé mude seu objetivo principal na vida.

Um aspirante ardente vai recebendo ensinamentos e instrucdes de dentro, as vezes mesmo sem que o saiba. A
medida que vai seguindo estas instrugdes, mais e mais ensinamentos se apresentam. A velocidade do ensino
depende da intensidade da prdpria pratica. O professor ou Mestre ndo tera limites. E apenas a limitacdo do
aspirante no aprendizado e na pratica que decide a velocidade do progresso. Se alguém tem verdadeira fé no
Mestre, o Mestre estd sempre presente um passo a frente garantindo o seu bem-estar. Ndo deveriamos
esquecer isto. Se vocé se lembrar disto, ndo ha nada a temer porque ele pode resguarda-lo e protegé-lo de
qualquer coisa.

Podemos continuar falando sobre a grandeza de um professor ou Mestre, mas praticando vocé pode
experimentar isso em primeira mao. E assim que as mudangas acontecem. Qualquer grau de mudanca é possivel
sempre, desde que se tenha fé e se comece a praticar com intengdo. Todo verdadeiro ensino acontece a partir
de dentro. A maioria dos ensinamentos externos sdo para inspiracdo e conhecimento. Vocé pode adquirir
algumas das qualidades que foram faladas nos discursos e pratica-las ao ritmo de uma ou duas qualidades por
ano. Além disso, Isso permite que o crescimento interno e o ensino ocorram simultaneamente. Lembre-se
sempre que so se pode abordar um Mestre ou Guru seguindo os ensinamentos dados por aquele Mestre. Nao
ha outra maneira.

Umallinha direta é estabelecida entre vocé e seu Mestre se vocé seguir os ensinamentos com sinceridade. Entdo
ha muito conhecimento que é transmitido de acordo com o préprio gosto e interesse de cada um. E preciso ter
as béncaos de Narada para estar interessado em adquirir conhecimento. Portanto, ao relacionar-se com Narada
pode-se desenvolver este interesse. Também no Bhagavatam, no Primeiro Canto, a histdria da vida anterior do
Sabio Narada é dada com o propdsito de lembrar Narada. Assim, se vocé sente que quer saber alguma coisa,
isso indica a presenca de Narada. O conhecimento pode estar relacionado a algo mais elevado ou a algo mais
inferior. Ha pessoas que estdo muito interessadas em saber sobre a vida dos outros. Muitas discusses
acontecem neste mundo devido a esse interesse.

Muitas brigas e debates também acontecem por causa disso. Isso significa que o principio de Narada esta
presente em nds e que o estamos usando erroneamente. E por isso que se diz que Narada causa conflitos nos



planos inferiores. Nos planos superiores, Narada é quem permite a obtencdo de grande Sabedoria. Portanto,
vocé pode usar este Principio de Narada para obter o Conhecimento dado por um Guru ou Mestre de Sabedoria.

Ha muitos livros para ler e discursos gravados para ouvir e ha muita Sabedoria disseminada através deles. A
intencdo de saber pode ser direcionada para livros e discursos. Se vocé deseja progredir no Caminho, esta
intencdo e também a pratica sdo necessarias. E assim que nos tornamos cada vez melhores e melhores
subjetivamente. Portanto, tente ler pelo menos algumas paginas de um livro escrito por um Mestre de
Sabedoria todos os dias. Se vocé ler os livros do Mestre EK, percebera que ele deu muita Sabedoria mesmo
através de pequenos livros.

Vocé também deve fazer um esforco para reter o que leu, caso contrdrio ndo tem utilidade. Portanto, a
lembranca também deve ser feita de tempos em tempos. O conhecimento deve resultar na Expansdo da
Consciéncia. Se vocé nao pode lembrar, entdo volte ao livro novamente.

Esta é a mensagem de hoje. Lembre-se de que seu esfor¢o deve ir de maos dadas com a Graga Divina. Ndo se
pode esperar que o Senhor faca tudo. Que haja um esforco sincero de sua parte e deixe o resto para o Senhor.
Veda Vyasa enfatiza isto tanto no Bhagavatam quanto no Mahabharata. Entdo, o discurso de hoje é apenas um
lembrete do que ja sabemos. Faca um esforco para transformar sua personalidade, treinando-a na direcdo
certa. Assim, o desnecessario sera eliminado e o necessario permanecera.

Espero que nos encontremos todos novamente para as Gurupujas do préoximo ano em Rajamundry e, se a
situacdo for muito melhor, poderemos até mesmo nos encontrar fisicamente. Lembre-se sempre que temos
muita forca na forma da Hierarquia dos Mestres. Sempre e quando vocé continua se relacionando com eles,
eles o protegerdo e cuidardo de vocé. Todos eles sdo muito compassivos, mas ndo tome sua compaixdo de
forma causal. Que todos sejamos sinceros em nossa pratica e avance no caminho. Que o Mestre nos abengoe
a todos!

SWASTHI



